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Monográfico Universitario en

Patología de Polo Posterior:

del envejecimiento poblacional a la práctica

clínica basada en la evidencia

CURSO

ACADÉMICO

INIC IO DURACIÓN ACREDITACIONES

Especialízate en el manejo optométrico del paciente geriátrico y con

discapacidad visual con un título propio de la UDIMA (6 ECTS) y el

respaldo científico de un claustro especializado en retina y baja visión.

100%BONIF ICABLE



Profundizar en el manejo optométrico del paciente geriátrico y/o con discapacidad visual mediante

pautas y estrategias clínicas actualizadas.

Aplicar revisiones sistemáticas de la evidencia científica y hallazgos recientes a la práctica clínica

diaria en Baja Visión.

Sub-especializarse en un área de la optometría de creciente demanda asistencial.

Poner en práctica los conocimientos teórico-prácticos en el manejo del paciente geriátrico, con y

sin discapacidad visual.

Capacitarse para integrar equipos de atención multidisciplinar geriátrica y Unidades de Baja Visión.

(TASAS UNIVERSITARIAS)

Descripción y Objetivos

del Monográfico 

Posibilidad pago fragmentado sin intereses. 

100% bonificable a través de la FUNDAE 

para empresas.

El envejecimiento poblacional es uno de los principales retos socio-sanitarios del siglo XXI.

El deterioro fisiológico ocular asociado a la edad, junto al aumento de la prevalencia y

comorbilidad de enfermedades sistémicas y oculares, incrementa la demanda de

profesionales de la salud visual capacitados en patología retiniana y de nervio óptico.

Monográfico universitario para profesionales

de óptica y optometría.

Acreditado por la UDIMA con 6 ECTS.

Modalidad semipresencial

(mayoritariamente online, con prácticum

presencial en sede UDIMA).

Bonificable a través de la FUNDAE.

Financiación sin intereses.

Comunidad de referencia: +4.000 alumnos

en España, Portugal y LATAM.

Plazas limitadas.

Acceso a la comunidad y biblioteca de

recursos de Optometr-IA al Cubo.

Financiación sin intereses.

Comunidad de referencia: +4.000 alumnos

en España, Portugal y LATAM.

Plazas limitadas.

Acceso a la comunidad y biblioteca de

recursos de Optometr-IA al Cubo.

El Monográfico Universitario en Patología de Polo Posterior responde a esta necesidad formativa, actualizando

al óptico-optometrista en el manejo clínico del paciente geriátrico y con discapacidad visual, desde la evidencia

científica hasta la práctica asistencial.

CARACTERÍSTICAS DEL PROGRAMA

PRECIO MATRÍCULAPRECIO MATRÍCULAPRECIO MATRÍCULA

900 € + 150 €900 € + 150 €900 € + 150 €

PRECIO MATRÍCULA

900 € + 150 €

Optometr-IA al Cubo · +34 633 185 577 · contacto@optometr-ia.com · www.optometr-ia.com

OBJETIVOS

+2.000M

personas mayores de 65 años 

en el mundo

12%

de la población española,

 mayor de 65 años

44%

de la población española será 

mayor de 60 en 2050 (ONU)



150h
HORAS LECTIVAS

Metodología

136h
ESTUDIO ONLINE

14h
PRÁCTICUM PRESENCIAL

impartido a través del Campus Virtual de Optometr-IA al Cubo³, accesible 24/7 desde cualquier

dispositivo

Modalidad semipresencial: módulo con webinars síncronas y asíncronas según cronograma

Materiales en PDF, vídeos y material complementario

Evaluación continua y encuesta de satisfacción

Canal privado de Telegram y tutor asignado

Título Propio acreditado por la UDIMA con 6 ECTS; certificado UDIMA + título privado de Optometr-IA al

Cubo³

6 ECTS

El   Monográfico   Universitario   en   Patología de Polo Posterior se   desarrolla   en 

modalidad semipresencial,  con  prácticas  presenciales  en  la  sede  de  la  UDIMA,  y 

da  acceso  a  un ecosistema de  más  de  4.000  alumnos  de  Optometr-IA  al  Cubo  en 

España,  Portugal  y LATAM.

Módulo prácticum: la unidad de aprendizaje presencial se organiza en tres jornadas en días laborables en la sede

de la UDIMA, con acompañamiento directo del claustro docente sobre casos clínicos reales. 

Optometr-IA al Cubo · +34 633 185 577 · contacto@optometr-ia.com · www.optometr-ia.com



Programa académico

Anatomía micro y macroscópica de la retina

Miopía y miopía magna

Diabetes mellitus y retinopatía diabética

HTA y retinopatía hipertensiva

Hemorragias retinianas

Enfermedades distróficas de la retina

Glaucoma y neuropatías ópticas

Argumentario, propuesta de valor y mejores prácticas

Métodos diagnósticos: OCT, Angio-OCT, campos visuales, autofluorescencia, biometría,

microperimetría, aberrometría por frente de ondas, topografía corneal, tomografía corneal, MTF

y sensibilidad al contraste

DMAE

Principales lesiones en retina periférica

Patología de polo anterior

Uveítis

Mejores prácticas

Dos jornadas presenciales en la sede de la UDIMA (14 horas). En caso de no poder asistir, se ofrece

visionado de las grabaciones y examen obligatorio.

Programa academico

2 MODULOS 

Modulo online 

Optometr-IA al Cubo · +34 633 185 577 · contacto@optometr-ia.com · www.optometr-ia.com

Modulo practicum



Claustro de profesores

El programa se imparte por un equipo de expertos de nuestro claustro con una

amplia trayectoria clínica y docente.

Somos  una  plataforma  de  formación  universitaria  especializada  en  óptica  y  optometría, integrada por  una 

comunidad  de  más  de  4.000  alumnos  en  España,  Portugal  y  LATAM.  Nuestros  programas  están acreditados

como Títulos Propios por la UDIMA con ECTS. Estas titulaciones están enfocadas en la especialización práctica y la

actualización profesional, permitiendo adaptar los contenidos rápidamente a las demandas de nuestro sector, y

basadas en la evidencia científica más actual.

Sobre Optometr-IA al Cubo

Optometr-IA al Cubo · +34 633 185 577 · contacto@optometr-ia.com · www.optometr-ia.com

Aprende de los 
Mejores Expertos

D I R E C T O R A  D E L  M O N O G R Á F I C O  U N I V E R S I T A R I O  E N  P A T O L O G Í A  D E  P O L O  P O S T E R I O R

Dra. Begona Gacimartin Garcia

Optometrista, consultora clínica y docente, con cerca de 30 años de ejercicio en práctica
clínica, dirección técnica en retail óptico, clínica oftalmológica, docencia universitaria y
consultoría de protocolos.

CEO y directora académica de Optometr-IA al Cubo³. Doctora en Ciencias de la Vision, Óptico-

Dra. Noemí

Güemes Villahoz

 

Dra. Elena

Salobrar Martín
Mª Teresa Rodríguez

de Castro

Área Humanistica
Mejores prácticas

Phd en Ciencias de la Visiión
Optometría Clínica

Oftalmóloga
Miopía Magna y Glaucoma

Teyma Valero

Pértez

Óptico-optometrista
Optometría Clínica



PRECIO Y

CONDICIONES

Optometr-IA al Cubo · +34 633 185 577 · contacto@optometr-ia.com · www.optometr-ia.com

Monográfico Universitario en
Patología de Polo Posterior 

Consultar condiciones especiales para antiguos alumnos, profesionales de LATAM y grupos.

PRECIO MATRÍCULAPRECIO MATRÍCULAPRECIO MATRÍCULA

900€ + 150€900€ + 150€900€ + 150€

PRECIO MATRÍCULA

900€ + 150€

(TASAS UNIVERSITARIAS)

Posibilidad pago fragmentado sin intereses. 

100% bonificable a través de la FUNDAE .

REQUISITOS PARA FORMALIZAR LA MATRÍCULA.

Enviar a contacto@optometr-ia.com los siguientes documentos: 

Copia del DNI

Copia de la titulación universitaria

Ficha de alta cumplimentada 

Justificante del abono del pago de la matrícula y las tasas universitarias.



Monográfico Universitario

Patología de Polo Posterior

"El envejecimiento poblacional es uno de los principales retos

socio-sanitarios del siglo XXI”.
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