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Presentacion

¢Qué es un Experto Universitario?

Dentro de los titulos propios de Postgrado que ofrecen las universidades, el Experto
Universitario es uno de los mas demandados, por su duracion de 6 meses que lo hace
compatible con la actividad laboral.

La intervencion optométrica y la rehabilitacion visual por parte de los optometristas
como tratamiento individualizado para pacientes que padecen alteracion visual
neurolégica como consecuencia de enfermedades neurodegenerativas, traumatismos
craneoencefalicos, ictus y que producen estrabismo adquirido, diplopia, disfuncién
binocular, alteraciones de la convergencia y/o paresia o pardlisis de la acomodacion,
disfuncién oculomotora, disfuncién viso-espacial, déficits cognitivos y de percepcion
visual va mas alla de la prescripcion de unas gafas o de unas lentes de contacto.

Alguna de las alteraciones que encontraremos en estos pacientes son:
e Baja comprension lectora
e Problemas del procesamiento de la informacién visual
e Problemas de visién binocular
e Pérdidas de campo visual
e Fatiga visual/dolory dolores de cabeza
e Hemianopsia
e Baja sensibilidad al contraste
» Forias elevadas y o tropias
e Alteraciones en la estereopsis
¢ Dificultad en los seguimientos oculares
* Posiciones anomalas de la posicion de la cabeza y cuerpo
e Sensacion de pérdida de equilibrio
e Alteracion de los movimientos sacadicos
e Deslumbramiento
» Fotofobia
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Los déficits visuales relacionados con un TCE, ictus y las enfermedades
neurodegenerativas deben ser evaluados por un optometrista capacitado en la evaluacién y
manejo de las complicaciones visuales producidas por la conmocion cerebral. Estrategias
como la prescripcion de prismas, ayudas de realidad aumentada, filtros selectivos y la
rehabilitacion visual pueden mejorar la calidad de vida del paciente.

El tratamiento requiere un esfuerzo multidisciplinar, incluida la rehabilitacion de la visién
como una parte importante de la atencion posterior a la conmocion cerebral.
» Orientado a dpticos-optometristas,
» Modalidad 100% online con practicas presenciales de 2/3 dias en la sede de la
UDIMA (20 horas)
e Duracién: 500 horas
20 créditos ECTs (1 ECTs equivale a 25 horas lectivas)
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Inteligencia Artificial
en Rehabilitacion
Visual Perceptual

Dentro del proceso de rehabilitacion visual, la inteligencia artificial aplicada al dafo
cerebral adquirido (DCA) ha demostrado ser una herramienta prometedora para ayudar a
mejorar la calidad de vida de los pacientes.

Con la ayuda de sistemas de IA, los optometristas pueden disefiar programas de
rehabilitacion personalizados que se adapten a las necesidades especificas de cada
paciente. Estos programas pueden incluyen ejercicios para mejorar la memoria visual, la
atencidn, y otras funciones visualesafectadas por el DCA. La IA permite una evaluacion
continua y ajustes en tiempo real, lo que mejora la eficacia de la rehabilitacion, acelera el
proceso de recuperacion, y permite al paciente trabajar desde su domicilio y en consulta.

Aunque la IA ha demostrado ser muy util en el ambito del DCA, también hay desafios y
consideraciones éticas que deben abordarse. Es importante tener en cuenta la
autonomia y la participacioén activa del paciente en el proceso de rehabilitacion.

Los déficits visuales relacionados con un TCE, los ictus y las enfermedades
neurodegenerativas deben ser evaluados por un optometrista capacitado en la
evaluacién y manejo de las complicaciones visuales producidas por el dafio cerebral.
Estrategias como la prescripcidn de prismas, ayudas de realidad aumentada, inteligencia
artificial, filtros selectivos y la rehabilitacion visual mejoraran la calidad de vida del
paciente y su independencia.

El tratamiento requiere un esfuerzo multidisciplinar, incluida la rehabilitacion de la vision
como una parte importante de la atencion posterior al dafio cerebral.

Para llevar a cabo este programa, una vez mas partimos de nuestro concepto de
formacién al cubo: practica clinica, abordaje humanista del paciente y su entorno, gestién
eficaz de la comunicacion, y del negocio de este area de intervencion.
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Objetivos del Experto

. OBIJETIVO GENERAL

« Proporcionar a los profesionales de la salud visual las herramientas tedéricas y practicas
necesarias para evaluar y tratar de manera efectiva los trastornos visuales asociados al dafo
cerebral adquirido.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Familiarizar al alumnado con los conceptos basicos del DCA y su impacto en el sistema visual.

« Identificar y comprender los trastornos visuales comunes asociados al DCA, como la diplopia, la
falta de coordinacidn ocular y los problemas de enfoque.

« Ensenar técnicas de evaluacion clinica optométrica para objetivar la presencia y gravedad de
trastornos visuales en pacientes con DCA

« Proporcionar estrategias de tratamiento optométrico y rehabilitacion visual perceptual para
abordar los trastornos visuales especificos relacionados con DCA.

« Promover habilidades de comunicaciéon efectiva con otros profesionales de la salud que
participan en la atenciéon multidisciplinaria de pacientes con DCA.

« Actualizar las dltimas investigaciones y avances en el campo de la Rehabilitaciéon Visual en
DCA.

« Establecer un protocolo de exploracién para conocer el estado de visiéon en pacientes con DCA.

« Proporcionar las herramientas necesarias para mejorar la calidad de vida de los paciente
optimizando su funcién visual y contribuyendo a su proceso de rehabilitacién global.
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MODULO 1. Anatomia y Neurofisiologia de la Via Visual para Optometristas
Dra. Elena Salobrar Garcia-Martin

e Via Aferente.

e Via Eferente.

e Afectaciones neurolégicas de la via visual (ACV, TCE, etc.).
e Patologia Neurodegenerativa.

e Técnicas de diagndstico OCT como biomarcador.

David Blanco Darriba

e Fundamentos de Electrofisiologia ocular.
e Técnicas diagndsticas.

Teyma Valero Pérez

¢ QOrganizacion retinotopica. campo visual normal

e Métodos para estudiar el campo visual. correlacidon entre la anatomia y la pérdida
de campo.

e Lesiones mas frecuentes.

e Interpretacion paralisis oculomotoras: introduccidon de cada par craneal. sintomas
asociados a cada paralisis. signos y patrén que acompana a cada paralisis.
diagndstico diferencial y etiologia.

e Paralisis del lll par.

e Paralisis del IV par.

e Paralisis del VI par.
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Programa/Contenidos

MODULDO 2. Intervencién Optométrica
Dra. Begona Gacimartin Garcia

e Prevalencia del Dano Cerebral Adquirido y enfermedad neurodegenerativa
Fernando Sénchez Jiménez

e Evaluaciéon optométrica del paciente con patologia neuro-oftamoldégica
e Paciente con diplopia en sindromes neuroldgicos

Rafael Pérez Cambrodi
e Abordaje optométrico en la enfermedad de Parkinson
Carlos Ramos Athane
e Evaluacién de la Visiéon Binocular en Dano Cerebral Adquirido
e Visién Estrabicay no Estrabica
¢ Motilidad ocular, sistema acomodativo, sistema binocular
Maria Teresa Rodriguez de Castro
¢ Manejo transversal del paciente desde el punto de vista clinico y humanistico.

Montse Lucena

e Comunicacién en Salud Visual
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MODULO 3. Rehabilitacion Visual en Daiio
Cerebral Adquirido (DCA)

Begona Gacimartin Garcia

e Neuroplasticidad visual

Leonela Gonzalez Vides

e Coevolucidony surelacion con la
Rehabilitacién Visual.

e Caracteristicas y necesidades del paciente
con Dano Cerebral Adquirido.

e Estimulacidon Visual: de la Caja de luz a las
habilidades perceptivo-visuales.

e Actividades de la vida cotidiana/Orientaciény
movilidad.

e Comunicacion alternativa y aumentativa.

Natalia Fernandez Rosco

¢ Rehabilitaciéon Visual en DCA en nifos.

Fernando Sanchez Jiménez
* Prismas en Hemianopsias Homdnimas

Enrique Sanchez Garcia/Amarena Delgado
Montoya

e Rehabilitacion visual en DCA en adultos.
e Protocolos de RV sin ayuda/ con ayuda

e Realidad Aumentada

e [nteligencia Artificial

e DIVE y otros dispositivos

Enrigue Sdnchez Garcia/Amarena Delgado
Montoya/Natalia Fernandez Rosco

e Casos Clinicos en Rehabilitaciéon Visual.

| Adquirido
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Titulo Propio acreditado
por la UDIMA con 20 ECTs

e El Experto Universitario en Patologia Neuro-Visual y Dafo Cerebral Adquirido se
imparte a través del Campus Virtual de Optometr-IA al Cubo?®

e El Campus esta accesible 24/7 desde cualquier dispositivo movil.

e El Curso esta estructurado en 3 modulos mas las practicas presenciales.

e Cada modulo esta formado por temas que se imparten siguiendo el cronograma
mediante webinars sincronas y asincronas.

* Materiales en pdf

* Videos y material complementario

e Evaluacion final

e Encuesta de satisfaccion

e Canal privado de Telegram

» Este Experto Universitario esta acreditado como Titulo Propio por la Universidad a
Distancia de Madrid (UDIMA) con 20 ECTS.

e A la finalizacién del Experto, todos los alumnos que hayan realizado con éxito el

programa recibiran el Titulo otorgando por la UDIMA, y un titulo privado otorgado por
Optometr-lA al Cubo

Tutorias personalizadas

Acceso directo a tutor adjudicado para la resolucién de dudas.

E pert Unmersnarlo en Patologia Neu?w‘,sual
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Duracion y Calendario

Comienzo: Noviembre 2025
Finalizacion: Mayo 2026

La carga lectiva del Experto Universitario en Patologia Neuro-Visual y DCA Perceptual es
de 500 horas divididas de la siguientes manera:

e 150 horas tedricas impartidas a través del Campus de OptometrlA al Cubo®y del
Canal de Telegram privado

e 25 horas practicas presenciales: en caso de no poder acudir a las mismas se
realizara un visionado de las grabaciones y un examen de las mismas

e 325 horas de trabajo del alumno, asistencia a las webinars, pildoras, examenes,
debates en el Telegram, encuestas, etc.

@ OPTOMETR-IA

AL CUBO®

TITULO ACREDITATIVO

EXPERTO UNIVERSITARIO EN PATOLOGIA NEURO-VISUAL
Y DANO CEREBRAL ADQUIRIDO
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Directora del Curso

¢ Dra Begona Gacimartin Garcia, CEO de Optometr-IA al Cubo

Claustro de Profesores

e Begofia Gacimartin Gartcia * Natalia Garrido Serrano

* Elena Salobrar Garcia-Martin e Maria Teresa Rodriguez de Castro
e Fernando Sanchez Jiménez e Leonela Gonzalez Vides

e Avelina Hernandez Bujeda e David Blanco Darriba

e Enrique Sanchez Garcia e Teyma Valero Pérez

e Amarena Delgado Montoya e Montse Lucena Ibarzabal

e Carlos Ramos Athane e Daniel Velasco Olea

OPTOMETR-IA
AL CUBO

Empresas Colaboradoras de Optometria al Cubo3
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@ Precio y condiciones

OPTOMETR-IA
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FONGRESO DE OpTicA
LTIOPTICAS

1.800<€ precio matricula del curso

CONSULTA CONDICIONES ESPECIALES PARA ANTIGUOS ALUMNOS,
PROFESIONALES DE LATAM, Y GRUPOS

TASAS UNIVERSITARIAS: 250€ QUE DEBERAN SER ABONADAS POR CADA ALUMNO
A OPTOMETR-IA AL CUBO? AL FORMALIZAR LA MATRICULA

REQUISITOS PARA FORMALIZAR LA MATRICULA

LOS INTERESADOS DEBERAN ENVIAR A CONTACTO@OPTOMETR-IA.COM:
o COPIA DEL DNI,
o COPIA DE SU TITULACION UNIVERSITARIA
» FICHA DE ALTA PROPORCIONADA POR OPTOMETR-IA AL CUBO?
DEBIDAMENTE CUMPLIMENTADA
o JUSTIFICANTE DEL ABONO DE LAS TASAS UNIVERSITARIAS.

BONIFICABLE A TRAVES DE LA FUNDAE

fundae.es
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INFORMACION Y
MATRICULAS

% CONTACTO@OPTOMETR-IA.COM
¢, +34633185517

@ WWW.OPTOMETR-IA.COM
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